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FISA DISCIPLINEI
(COMUNICARE MEDICALA)

1. Date despre program

1.1 Institutia de Invatamant UNIVERSITATEA ,OVIDIUS” DIN CONSTANTA
superior

1.2 Facultatea MEDICINA

1.3 Departamentul 2 DISCIPLINE PRECLINICE I

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii ASISTENTA MEDICALA GENERALA

1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei COMUNICARE MEDICALA

2.2 Cod disciplina AMG 1.1.10

2.3 Titularul activitatilor de curs  |Conf. Univ. Dr. Hangan Tony

2.4 Titularul activitatilor aplicative

b 5 Anul de studii| 1 2.6 | 2.7 Tipul de v 2.8 Regimul disciplinei | DC/

Semestrul evaluare ) DOB

* DF - disciplina fundamentald, DS - disciplina de specializare, DC - disciplind complementara
** DOB - disciplind obligatorie; DOP - disciplind optionald; DFA - Disciplindg facultativa

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 J\lu[nelr de ore activitati directe pe 1 dincare:3.2curs | 1 [3.3aplicatii***| -

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru | 14 (din care: 3.5 curs | 14 (3.6 aplicatii -

3.7 Total ore de studiu individual 36
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 14
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 18
specialitate si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Nu este cazul

4.2 de rezultate

N Nu este cazul
ale Tnvatarii
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5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sald de curs dotatd cu aparaturd de
videoproiectie, tabla

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

proiectului*

Nu este cazul

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobandirea abilitatilor de comunicare eficienta, necesare|
in vederea stabilirii si intretinerii unei relatii terapeutice
cu pacientul, prin folosirea metodelor si tehnicilor de
comunicare specifice

6.2 Obiectivele specifice relatiilor cu pacientii

Capacitatea de aplicare a abilitatilor de comunicare
interpersonala cu pacientii. Cresterea capacitatii de
ascultare, intervievare, interactiune si dezvoltare a

Identificarea celor mai eficiente metode in comunicarea
cu pacientii in vederea optimizarii aplicarii planului
terapeutic

7. Rezultatele invatarii

Capacitatea de a recunoaste nevoile pacientului si de a comunica empatic cu
acesta
Capacitatea de a aplica metode bazate pe comunicare in timpul interactiunii cu

% pacientii
£ Capacitatea de a comunica cu diferite tipuri de pacienti, in raport cu nevoile lor
o specifice
5 Capacitatea de a obtine informatii de la pacienti
Capacitatea dezvoltarii relatiilor interpersonale, de a intelege si de a raspunde la
preocuparile si emotiile pacientilor.
Capacitatea de a sfatui si educa pacientul
= Dobandirea capacitatii de comunicare interpersonala
= Dobandirea capacitatii de lucru in echipa si de comunicare in cadrul acesteia
’é_ Dobandirea capacitatii de a promova, elabora si implementa programe de
< educatie terapeutica a pacientilor

e

si au

Responsabilitate
tonom

Adaptarea mesajului la nevoile si particularitatile fiecarui pacient si in gestionarea|
situatiilor de comunicare complexe din practica medicala.

Planificarea si evaluarea propriilor activitdti de comunicare, asumandu-si rolul
profesional si angajamentul pentru dezvoltarea continua.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de Numar ore
predare alocate
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1. Curs introductiv. Conceptul comunicare medicala.
2. Relatia medic-pacient
3. Aspecte ale comunicarii asistent medical-pacient

6. Elemente de comunicare cu pacientii cu afectiuni metabolice
7. Elemente de comunicare cu pacientii cu boli degenerative

1cursx2ore

1 cursx2ore

1 cursx2ore

4. Elemente de comunicare cu pacientii cu boli cardio-vasculare| Prelegere 1cursx2ore
5. Elemente de comunicare cu pacientii cu boli ale aparatului participativa 1 cursx 2 ore
respirator

1 curs x 2 ore

1cursx2ore

Bibliografie
Curs in format electronic

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
9. Evaluare
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare (ZAlBELECS 93 Pond.erevd In nota
evaluare finala
9.4 Curs Insusirea notiunilor teoretice Evaluare sumativa 100%

prezentate

9.5 Aplicatii*

*Se alege tipul de

aplicatie aferent
disciplinei

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Insusirea corecta a conceptelor prezentate

Notiuni de baza care sa demonstreze parcurgerea materialelor didactice

Data completarii, Titular activitatilor de curs,

Titular aplicatii,

Conf. Univ. Dr. Hangan Tony Nume/Prenume /Semnatura

Data avizarii in Departament,

Director de Departament,
S.L. Dr. Severin Beatrice

Decan,
Prof. Univ. Dr. Tofolean Doina




