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FISA DISCIPLINEI
BIOLOGIE CELULARA S| MOLECULARA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA
1.2 Facultatea MEDICINA

1.3 Departamentul Nr. 1 - Discipline Preclinice |

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii ASISTENTA MEDICALA GENERALA

1.7 Anul universitar 2026 - 2027

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei BIOLOGIE CELULARA S| MOLECULARA

2.2 Cod disciplina AMG 1.2.16

2.3 Titularul activitatilor de curs Sl.univ.dr. COJOCARU OANA

2.4 Titularul activitatilor aplicative Sl.univ.dr. COJOCARU OANA

2.5 Anul de 2.7 Tipul de 2.8 Regimul *DF/
studii | 2.6Semestrul| 2 evaluare Ex disciplinei */** **DOB

* DF - discipline fundamentale, DS - discipline de specializare, DC - discipline complementare
** DOB - discipline obligatorii; DOP - discipline optionale;
Forma de verificare: FV - Ex - examen, C - colocviu, V - verificare.

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 uNu[naur de ore activitati directe pe 2 ldin care: 3.2 curs 1 3.3 aplicatii 1

saptamana *** | - laborator

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 din care: 14 i? aplicatii 14

3.5 curs L - laborator

3.7 Total ore de studiu individual (3.8-3.4) 22
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 6
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 5
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Pregatire pentru prezentari sau verificari 2
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru 50 (nr.credite x 25 ore)

3.9 Numarul de credite 2

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de rezultate ale invatarii
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5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector, laptop

5.2. de desfasurare a laboratorului *

Sala de laborator dotata cu tabla, microscoape optice,
preparate microscopice, reactivi, sticlarie si instrumente
de laborator, planse, mape cu imagini de microscopie
electronica

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Disciplina de Biologie celulara si moleculara are ca scop
teoretic transmiterea cunostintelor cu privire al organizarea
celulara si moleculara a lumii vii. Cunostintele despre celula
ajuta studentul in medicina sa inteleaga ca orice celula deriva
din alta celula si ii fundamenteaza ideea unitatii de structura
celulara a organismelor vii; de asemenea, ca tesuturile
patologice sunt formate, ca si tesuturile normale, tot din
celule, la baza bolilor aflandu-se de fapt Tmbolnavirea
celulelor.

6.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea metodelor de studiu ale celulei, compozitia
chimica a celulei, particularitatile celulelor procariote si
compararea acestora cu cele ale celulelor eucariote,
evidentiind unitatea de structura, functie si genetica
dobandita in cursul unei lungi evolutii biologice.
Cunoasterea aspectelor morfo-functionale ale partilor
componente ale celulei: membrana, citoplasma, nucleul,
organitele celulare, cu structura, ultrastructura, functiile
si implicatiile lor in patologia umana.

Cunoasterea aspectele generale privind cresterea,
diferentierea, imbatranirea si moartea celulara.

Tn cadrul lucrarilor practice, studentii dobandesc
deprinderea de a lucra cu microscopul fotonic, de a
efectua preparate vitale sau permanente, de a efectua
colorarea celulelor cu coloratii de rutina sau specifice, dar
si informatii privind studiul ultrastructurii celulei la
microscopul electronic sau alte tehnici de studiu al celulei
(fractionarea celular3, citochimie si citoenzimologie,
culturi de celule).




7. Rezultatele invatarii

MINISTERUL EDUCATIE| 51 CERCETARII
UNIVERSITATEA CVIDIUS DIN CONSTANTA

Alpea L o b Gy od 90

UOC-PO-10 Anexa 2

Sa cunoasca alcatuirea celulei.
Sa inteleaga relatiile dintre componentele celulare si functiile acestora.
Sa descrie structura membranei celulare, nucleului celular si a organitelor

i

£ celulare.

3 e Sa cunoasca functiile fiecarei structuri celulare si importanta lor pentru celula

5 caintreg.

© e S3 cunoasca desfasurarea proceselor caracteristice celulei ca unitate
fundamentald a lumii vii: reproducerea, cresterea si dezvoltarea, utilizarea
energiei, schimburile cu mediul, homeostazia.

W ® S3a recunoasca structurile celulare pe preparate de microscopie optica si pe

:g imagini de microscopie electronica.

,E e S3 efectueze, in timpul alocat lucrarilor practice, preparate microscopice din

2— fluide si tesuturi solide.

Sa cunoasca metodele implicate in studiul componentelor celulare.

Responsabilitate si
autonomie

La terminarea cursului si lucrarilor practice studentul trebuie sa fie capabil:

Sa integreze cunostintele despre celula pentru intelegerea proceselor la nivel
de tesuturi, aparate si la nivelul intregului organism.

Sa inteleaga faptul ca procesele patologice au la baza anomalii ale
structurilor celulare si ca terapiile, in special medicamentele, actioneaza prin
modificarea comportamentului unor celule-tinta.

Sa utilizeze eficient notiunile teoretice dobandite precum si alte resurse
informationale pentru studiul aprofundat al unor teme din domeniu.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de Numar ore
predare alocate

1. Biologia celulara si moleculara - notiuni introductive.
Definitia si obiectul BCM. Caracterele generale ale
celulelor eucariote. Elementele chimice si substantele
chimice din celula.

1 curs x 2 ore

2. Membrana celulara - structura si functii. Tipuri de
membrane celulare. Structura membranelor biologice.
Tnvelisul celular. Functia de adezivitate - jonctiunile

1 curs x 2 ore

flagelilor.

celulare. Transportul membranar. Semnalizarea celulara. Prezentare
3. Citoscheletul celular si motilitatea celulara. orala +
Citoscheletul celular: microfilamentele, filamentele multimedia.

intermediare si microtubulii. Organitele de coordonare a
miscarii celulare: Centriolii si corpii bazali. Miscarile
celulare: contractia musculara si miscarea cililor si

1 curs x 2 ore

4. Procesele de sinteza si secretie celulara. Morfologia,
ultrastructura si functia organitelor implicate: Ribosomii;
Reticulul endoplasmic neted si rugos; Complexul Golgi.
Secretia celulara.

1 curs x 2 ore
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5. Metabolismul energetic. Procesele digestiei celulare..
Mitocondrile - morfologie si ultrastructura. Functiile
mitocondriilor. Biogeneza si originea mitocondriilor. 1cursx2ore
Lisosomi - ultrastructura si functie. Peroxisomii -
organizare structurala, functie.

6. Nucleul celular. Ciclul celular si diviziunea celulara.
Morfologia si ultrastructura nucleului. Structura nucleului
in interfaza. Tnvelisul nuclear; Cromatina; Nucleolul. 1 cursx 2ore
Definitia si fazele ciclului celular. Desfasurarea mitozei.
Desfasurarea meiozei.
7. Matricea extracelulara. Diferentierea si moartea
celulara. Definitia si functiile MEC. Componentele
matricei extracelulare: proteoglicanii; proteinele fibroase
si de adezivitate. Mecanismele generale ale diferentierii
celulare. Caracterele generale ale celulelor diferentiate si
nediferentiate. Moartea celulara: Necroza si apoptoza.
Bibliografie
1. Cojocaru O, Franciuc I., Cell Biology - Lecture notes for 1* year students in General
Medicine, Ovidius University Press, 2023
2. Alberts B et al., Essential cell biology. Fifth edition. New York W.W. Norton and company,

1 curs x 2 ore

2019.
3. Karp G, Cell and molecular biology, Concepts and experiments, 8" edition, Wiley and sons,
2016.
4. Suport curs - format electronic
8.2 Aplicatii (laborator)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
1. Lgctle |r1trqduc’F1va. T.|pur| de microscoape. Microscopul 1P x 2 ore
optic - alcatuire si tehnica de lucru.
2. Tehnica obtinerii preparatului microscopic pentru
microscopul optic. 1LPx2ore
Colorarea si colorantii in microscopia optica. Demonstratie
3. Etalarea materialului biologic in monostrat : Frotiul de practica - 1LPx2ore
sange. Amprenta de organ. realizarea unui
4. Organizarea celulei eucariote. Membrana celulara si preparat,
specializarile invelisului celular. observare MO. 1LPx2ore
Nucleul - caractere generale si structura. Prezentare
5. Organizarea ultrastructurald a celulei eucariote: imagini ME 1LPx2ore
Organitele celulare. Incluziunile celulare.
6. Diviziunea celulard: mitoza si meioza. Activitate
practica: Studiul mitozei la allium cepa.
7. Matricea extracelulara - evidentierea structurilor 1 LPx2ore
matriceale la MO.
Bibliografie

[1]. Cojocaru O, Franciuc I., Cell Biology - Lecture notes for 1 year students in General
Medicine, Ovidius University Press, 2023

[2]. Alberts B et al., Essential cell biology. Fifth edition. New York W.W. Norton and
company, 2019.
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9. Evaluare
. . . S 9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare .
evaluare finala
Gradul de asimilare a .
. R R Evaluare scrisa o
limbajului de specialitate; (test) 15%
corectitudinea cunostintelor
9.4 Curs .
acumulate; capacitatea de a
face conexiuni cu alte Examen scris 60%
discipline
Interes si capacitate de
lucru pentru studiu
individual si in echipa 1 lucrare pe parcursul
semestrului,
1 -.* - i3 . . . ~
9.5 Aplicatii Prezent3 la lucrarile cu examinare practica 25%
* . . o u
Laborator pratice si scris3;
l | de af obtinerea unei
*Se alege tipul de aplicatie
aferent disciplinei L. . note = 5
Prezenta si participare
activa la toate lucrarile
practice de laborator

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
Standard minim de performanta:

Cunoasterea notiunilor de baza specifice disciplinei - insusirea cunostintelor dobandite la cursurile
si stagiile practice in proportie de minim 60% care sa permita elaborarea unui rationament de
ingrijire medicala bazat pe notiunile acumulate.

Promovarea testului de evaluare semestrial cu nota minima.

Conditii de promovare:
- Prezenta la curs 90%.
- Prezenta la lucrarile practice in programul afisat 100%.

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,

12.09.2025 Sl.univ.dr. COJOCARU OANA Sl.univ.dr. COJOCARU OANA

Data avizarii in Departament, Director de Departament,

19.09.2025 Conf.univ.dr. IONESCU CONSTANTIN
Decan,

Prof.univ.dr. TOFOLEAN DOINA ECATERINA



