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FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

HOMEOPATIE

1.1 Institutia de invatamant superiorfUNIVERSITATEA »OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea MEDICINA

1.3 Departamentul 2 — DISCIPLINE PRECLINICE 11

1.4 Domeniul de studii SANATATE

1.5 Ciclul de studii [LICENTA

1.6 Programul de studii ASISTENTA MEDICALA GENERALA

1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei HOMEOPATIE

2.2 Cod disciplina AMG 2.1.25.1

2.3 Titularul activitatilor de curs S.l.dr. Farcas Cristina

2.4 Titularul activitatilor aplicative |S.l.dr. Farcas Cristina

2.5 Anul de studii | I [2.6 Semestrul | 1 [~/ TPY! d€ ¢ (28 Regimuldisciplinei |, )
evaluare AN

* DF - disciplind fundamentald, DD - disciplind in domeniu, DS - disciplind de specialitate, DC - discipling
complementard, DAP - disciplind de aprofundare, DSI - disciplind de sintezd, DCA - disciplind de cunastere avansata
** DI - disciplind impusa; DA - disciplind la alegere

3. Timpul total estimat

3;1 I\!urrjarude ore activitati directe pe 2 din care: 3.2 1 13.3 1aborator 1

saptamana curs

3.4 Total ore activitati directe pe semestru | 28 zllljr;scare: 35 14 3.6 laborator 14

3.7 Total ore de studiu individual 22
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de 5
specialitate si pe teren
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 5
Tutorial 1
Examinari 1
Alte activitati -

3.8 Total ore pe semestru 50

3.9 Numarul de credite 2

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de

. Nu este cazul
curriculum

4.2 de
competent Nu este cazul
e
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5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului videoproiector, laptop

Sala de curs dotata cu tabla,

5.2. de desfasurare a laboratorului

Sala de laborator dotata cu echipamente
de laborator specific.

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Competente profesionale

Cunostintele

Abilittile

Homeopatia - domeniu terapeutic medical. Aprofundarea conceptelor homeopatiei
privind producerea si terapia bolilor. Cunoasterea aplicabilitatii ei, limite.

Descrierea medicamentului homeopatic;

Studii si rezultate ale cercetarilor privind mecanismul de actiune al medicamentului
homeopatic;

Directiile de vindecare in homeopatie;

Dezvoltarea si implementarea unor abordari noi privind optiunile si schemele
terapeutice homeopatice in concordanta cu noile cercetari;

Valoarea analizei tipului sensibil in alegerea medicamentului homeopatic;
Descrierea metodologiei de baza a cercetarii stiintifice in homeopatie.

Abordarea holistica a pacientului: integrarea datelor anamnestice, comportamentale,)
mentale, afectiv-emotionale, clinice si paraclinice in scopul stabilirii schemei
medicamentoase homeopatice.
Aplicarea metodelor si cunostintelor clinice dobandite din studiul proving-urilor cu
stabilirea optiunilor terapeutice

Competente
transversale

Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile si conditiilor de finalizare
cu asumarea responsabilitatii;

Realizarea unui proiect, prin utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor
de comunicare si formare profesionala asistata (portaluri Internet, baze de date, cursuri
on-line etc.) in limba romana

Dezvoltarea personala si profesionala prin perfectionarea abilitatilor de comunicare
orala si scrisa, respectarea si dezvoltarea valorilor si eticii profesionale, rezolvarea
problemelor clinice si stabilirea deciziilor terapeutice corecte, lucru in echipa, etc

Competentele transversale

7. Obiectivele disciplinei (din grila competentelor specifice acumulate)

- Analiza si evaluarea holistica a pacientului
- Posibilitatile terapeutice ale homeopatiei

7.1 Obiectivul general al disciplinei - Limitele prescriptiei homeopatice

- Dobandirea unor deprinderi si notiuni menite sa-i
asigure viitorului practician posibilitatea
supravegherii optime a terapiei
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- Medicamentul homeopatic: cercetarea
fundamentala. Tehnici de evaluare a
medicamentului homeopatic: NRM, HPLC-UV,
NTA, EDX, EPA.

- Similitudinea actiunii medicamentului homeopatic.

7.2 Obiectivele specifice Exemple.

- Patogenezia medicamentului homeopatic

- Tipul sensibil

- Modul reactional cronic

- Prezentarea unor cazuri clinice reprezentative

8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare | Numar ore
alocate

1. Homeopatia: domeniu terapeutic medical. Principiile
homeopatiei. Principiul similitudinii. Principiul 1h
dinamizarii. Medicamentul homeopatic.

2. Proving-ul medicamentelor homeopatice. Materia
Medica. Repertoarul homeopatic. Hahnemann

3. Medicamentul homeopatic: origine; preparare; potente.
Medicamentul homeopatic: selectia medicamentului, 1h
selectia potentei medicamentului.

4.Anamneza In homeopatie. Rigorile anamnezei
homeopate. Evaluarea simptomelor. Notiunea de totalitate 1h
a simptomelor. Ierarhizarea simptomelor.

5.Modalitati, senzatii, concomitente in homeopatie.
Directia vindecarii.

6. Medicamente homeopatice in infectiile cailor respiratorii
superioare. Medicamente specifice, potente, administrare.
7. Morfotipologie homeopata. Medicament de constitutie.

- o . . Prezentare orala +
Constitutia carbonica. Medicament homeopatic: Multimedia 1h
CALCAREA CARBONICA: descriere.

8 Morfotipologie homeopata. Medicament de constitutie.
Constitutia phosphoricd. Medicament homeopatic: 1h
CALCAREA PHOSPHORICA: descriere.

9. Medicamente homeopatice 1n rinitele alergice.

1h

1h

1h

Medicamente specifice, potente, administrare. 1h
10. Medicament homeopatic: SEPIA: descriere. 1h
11. Esenta medicamentului homeopatic: 1h
STAPHYSAGRIA.

12. Sindromul febril. Medicamente homeopatice in febra. 1h
Medicamente specifice, potente, administrare.

13. Medicamente homeopatice in infectiile urinare joase. 1h

Medicamente specifice, potente, administrare.
14. Medicamente homeopatice in traumatisme.
Medicamente specifice, potente, administrare. 1h
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1.

10.
11.

12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Bibliografie

Michel Van Wassenhoven, Martine Goyens, Pierre Dorfman, Philippe Devos.Particle
Characterisation of Traditional Homeopathically Manufactured Medicine Cuprum metallicum
and Controls. International Journal of High Dilution Research 2021; 20(4):11-28
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21(cf): 67-84
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Demangeat. Confirmation of NTA Particle Characterisation in Aqueous Ultrahigh Dilutions:
How the Manufacturing Process Influences the Nanoparticular Content. Homeopathy 2024;
HOMP-D-24-00014R1
Van Wassenhoven M, Goyens M, Henry M, Capieaux E, Devos P. Nuclear Magnetic
Resonance characterization of traditional homeopathically manufactured copper (Cuprum
metallicum) and plant (Gelsemium sempervirens) medicines and controls. Homeopathy 2017;
106(4): 223-39
Bonavida B. Effets immunomodulateurs de deux preparation homeopathiques, Recherche en
Homeopathie 1999: 79-84, ed Boiron.
Colas A, Danno K, Tabar C, et al. Economic impact of homeopathic practice in general
medicine in France. Health Economics Review 2015, 5(1):55
Danno K, Duru G, Vetel JM. Management of anxiety and depressive disorders in patients > 65
years of age by homeopath general practitioners versus conventional general practitioners, with
overview of the EPI3-LASER study results. homeopathy 2018; 107(2): 81-9.
Demangeat J1. Gas nanobubbles and aqueous nanostructures; the crucial role of dynamization.
Homeopathy 2015; 104: 101-15
Demangeat JI. NMR relaxation evidence for solute-induced nanosized superstructures in
ultramolecular aqueous dilutions of silica-lactose. J Mol Liq 2010; 155:71-9
Kent J.T. Materia Medica of Homoeopathic Remedies, Hom.Book Service, London 1989
Montagnier L, Aissa J, et al. Electromagnetic signals are produced by aqueous nanostructures
derived from bacterial DNA sequences. Interdiscip Sci Comput Life Sci 2009; 1:81-90.
Murphy Robin. Keynote Materia Medica. Publisher: Lotus Health, 2015
Rey L. Thermoluminescence of ultra-high dilutions of lithium chloride and sodium chloride.
Physica A, 2003; 323: 67-74
Vithoulkas G. Materia Medica Viva: Book Publisher: Homeopathic Book Publishers,
London, ISBN: 0-9522744-50.
Lenger K (2016) A Quantumphysical Model of HomeopathicFunction. Presented at the
International Discussion Meeting:Forster Resonance Energy Transfer in life Sciences. Institute
forBiophysical Chemistry, Gottingen, Germany.
Lenger K (2017) Homeopathy-A regulation therapy healing hypo-or hyper-functions of
pathological pathways by magneticphotons according to the resonance principle. J Lif Sci 11:
53-64.
Stub T, Musial F, Kristoffersen AA, Alrek T, Liu J. Adverse effects of homeopathy, what do we
know? A systematic review and meta-analysis of randomized controlled trials. Complement
Ther Med. 2016, Jun; 26:146-63.
16. Tsintzas D, Vithoulkas G. Fracture treatment with the aid of the homeopathic remedy
Symphytum officinale. A report of four cases. Clin Case Rep Rev 1. 2016, doi:
10.15761/CCRR.1000234.
Adi Maisel Lotan, Yoav Gronovich & coll. Arnica montana and Bellis perennis for seroma
reduction following mastectomy and immediate breast reconstruction: randomized, double-
blind, placebo- controlled trial. European Journal of Plastic Surgery 2020,
jun. volume 43, pages 285-294 (2020)
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8.2 Aplicatii - Laborator Metode de predare | Numar ore
alocate

1. Medicamentul homeopatic: APIS MELIFERA.
Principiul similitudinii. Indicatii clinice.
2. Farmacologia homeopatica. Materia Medica. Repertoarul

. . . 1h
homeopatic. Materia Medica: surse
3. Medicamentul homeopatic: ARNICA MONTANA: 1h
origine; preparare; potente. Indicatii clinice
4. Caz clinic. Anamneza Tn homeopatie. Individualizarea 1h

rescriptiei.

5.Caz clinic Gelsemium. 1h
6. Medicamente homeopatice Tn infectiile cailor respiratorii 1h
superioare. Caz clinic Prezentare orala +
7. Caz clinic CALCAREA CARBONICA Multimedia 1h
8 Caz clinic CALCAREA PHOSPHORICA 1h
9. Caz clinic SULPHUR. 1h
10. Modul reactional cronic: Sicoza. Caz clinic SEPTA 1h
11. Modul reactional cronic. Tuberculinismul. Caz clinic 1h
Pulsatilla.
12. Medicamente homeopatice de tuse. Caz clinic. 1h
13. Medicamente homeopatice in infectiile urinare joase. 1h
Caz clinic.
14. Tulburarea climatului hormonal. Caz clinic. Actaea 1h
racemosa.
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Temele abordate la cursuri si aplicatii acopera notiunile fundamentale ale terapeuticii
homeopatice si obiectivele acesteia: preventie, restabilirea functionalitatii organice, scurtarea
timpului de vindecare/optimizare functionala.
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10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de
evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere din nota finala

10.4 Curs

- Gradul de asimilare a
notiunilor predate;

- Corectitudinea
cunostintelor
acumulate;

- Capacitatea de a face
conexiuni cu alte
discipline

Examen scris, tip grila
Prezentarea unui proiect.

60%
30%

10.5 Laborator

Participare activa la
lucrarile de laborator

Examen practic

10%

10.6 Standard minim de performanta

Principiile homeopatiei. Medicamentul homeopatic origine; preparare; potente. Legile vindecarii Tn
homeopatie. Rigorile anamnezei homeopate. O perceptie si o Insusire a cunostintelor dobandite la
cursuri in proportie de minim 70%.

Data completarii,

Titular activitatilor de curs,

S.l.dr. Farcas Cristina

Data avizarii in Departament,

Decan,

Prof. univ.dr. Tofolean Doina Ecaterina

Titular aplicatii,

S.l.dr. Farcas Cristina

Director de Departament,

S.l.dr. Severin Beatrice




